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VOTRE PLANIFICATION PERSONNELLE

Cette activité consiste à répondre à un ensemble de questions qui vous permettront de mieux planifier les activités que vous aurez à accomplir dans les différentes étapes du déroulement de ce stage. Ces questions se divisent en quatre parties : vos objectifs d'apprentissage, vos habiletés et vos connaissances, votre milieu de stage, la planification de vos activités dans le temps.

A. Vos objectifs d'apprentissage
Cette première section vous permettra d’identifier vos attentes et objectifs de stage. Vous pouvez répondre à chaque question en quelques lignes seulement.

1. Avez-vous déjà fait des stages? Si oui, avez-vous atteint les objectifs que vous vous étiez fixés et quels apprentissages y avez-vous réalisés?

2. Comment le stage peut-il répondre aux attentes que vous avez par rapport à votre formation?

3. Selon les objectifs généraux du cours, indiquez comment ceux-ci peuvent répondre à ce que vous désirez apprendre.

4. À partir des objectifs généraux du cours, dégagez vos objectifs personnels par rapport au stage.

B. Vos habiletés et vos connaissances
Cette deuxième section vous permet de prendre conscience de vos perceptions face aux habiletés et aux connaissances que vous aurez à développer et à celles que vous possédez déjà.

5. Identifiez quelles seraient, selon vous, les habiletés et les compétences nécessaires pour œuvrer dans un établissement ou un service de formation.

6. Identifiez quelles sont, selon vous, parmi les connaissances théoriques acquises, celles que vous aurez à transférer et à intégrer dans les activités du stage.



7. Identifiez vos forces et vos faiblesses par rapport aux habiletés suivantes : 
a) capacité d'adaptation
b) capacité de travailler en équipe
c) esprit d'initiative
d)  capacité de communication orale et écrite
e) capacité d'analyse et de synthèse

C. Votre milieu de stage
Les questions de cette troisième section vous amènent à réfléchir sur ce que vous connaissez du milieu de stage choisi et comment vous vous situez dans ce milieu.

8. Que connaissez-vous du milieu de stage que vous avez choisi?

9. Comment vous représentez-vous l'environnement dans lequel vous allez effectuer votre stage?

10. Comment prévoyez-vous vous intégrer au sein des activités professionnelles du milieu de stage choisi?

D. La planification de vos activités dans le temps
Le but de cette dernière section est de vous amener à élaborer, à partir de votre projet sommaire de stage, une planification globale de l'ensemble des étapes à suivre pour réaliser le stage. Ces étapes devront être précisées par la suite. 

[bookmark: _GoBack]Vous pourrez, pour ce faire, utiliser la feuille de route.
	
Le tableau suivant présente les trois étapes du stage, avec les activités générales à réaliser à chacune d'entre elles. Indiquez, pour chaque étape, les tâches à accomplir et l'échéancier prévu pour les réaliser.

	Étapes
	Activités générales
	Tâches à accomplir
	Dates

	Étape 1 Planification
	· L'élaboration de la proposition de contrat pédagogique
· Le contrat pédagogique
	
	

	Étape 2 Réalisation
	· Les activités prévues au contrat
· La rédaction du journal de bord
· La ou les autoévaluations
	
	

	Étape 3 Évaluation
	· La rédaction du rapport de stage
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